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Аннотация. Цель статьи — проанализировать предпосылки, исто-
рию и актуальное состояние гендерных исследований, вопросов обеспече-
ния равенства мужчин и женщин в России. Гендерная система существует 
в любом обществе, определяя, поведение, социальные роли, профессии, 
самосознание людей в зависимости от пола. На формирование этой систе-
мы (или гендерного порядка) влияют формы и типы базовых социальных 
институтов (как, например, семья, образование, экономика, политика, 
религия), а также господствующие в обществе идеология, культурные 
нормы и ценности. 

Достижение и соблюдение гендерного равенства рассматривается 
мировым сообществом как необходимое условие развития обществен-
ного прогресса. Такой подход закреплен в официальных международных 
документах ООН, к которым Россия присоединялась в разные годы. Ген-
дерные исследования — междисциплинарная научная область, изучающая 
неравенства во всех сферах жизнедеятельности человека и общества, и в 
этом смысле они оказывают влияние на государственную политику, раз-
личного рода программы и проекты, нацеленные на решение проблем 
существующего гендерного неравенства. В статье кратко представлена 
история появления гендерных исследований в России, их связь с поли-
тикой по обеспечению равных прав женщин и мужчин и возможностей 
их реализации; эволюция аналитических и организационных принципов 
проводимых исследований, а также их внедрение в институты управления 
на национальном, региональном и глобальном уровнях условиях; рас-
смотрены современное состояние и векторы гендерных исследований 
в России; показаны методы измерения, которые появляются при изучении 
перспективных областей знания на междисциплинарном стыке научных 
исследований разных дисциплин. 
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Abstract. Th e purpose of the article is to analyze the background, history 
and current state of research on issues of ensuring equality between men and 
women in Russia (gender studies). Th e gender system exists in any society, 
determining the behavior, social roles, professions, self-awareness of people 
depending on gender. Th e formation of this system (or gender order) is in-
fl uenced by the forms and types of basic social institutions (such as family, 
education, economics, politics, religion), as well as the prevailing ideology, 
cultural norms and values in society. Achieving and observing gender equality 
is considered by the world community as a necessary condition for the devel-
opment of social progress. Th is approach is enshrined in offi  cial international 
documents of the UN, which Russia joined in diff erent years. Gender studies 
are an interdisciplinary scientifi c fi eld that studies inequalities in all spheres 
of human and social activity, and in this sense, they infl uence public policy, 
various programs and projects aimed at solving the problems of existing gender 
inequality. Th e article briefl y presents the history of the emergence of gender 
studies in Russia, their connection with the policy of ensuring equal rights for 
women and men and the possibilities of their implementation; the evolution 
of analytical and organizational principles of the research conducted, as well 
as their implementation in management institutions at the national, regional 
and global levels; the current state and vectors of gender studies in Russia are 
considered; various measurement methods that appear in the study of promis-
ing areas of knowledge at the interdisciplinary junction of scientifi c research 
of diff erent disciplines are shown.
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Введение
Достижение гендерного равенства мужчин и женщин в соци-

альном пространстве давно стало целью развития мирового со-
общества. Это зафиксировано в ряде международных документов 
и прежде всего в Пекинской декларации и Платформе действий, 
где определены проблемные области реального положения женщин 
всех стран и народов, а также обозначены общие политические, 
социальные и экономические стратегии изменения ситуации к луч-
шему, сформулированные как направления поступательного раз-
вития в разных странах. Вопросы положения женщин в современ-
ном мире рассматривались в международных документах и ранее1. 
Так, например, на Генеральной Ассамблее ООН (ГА ООН) в 1979 г. 
была подписана, а в 1981 г. принята Конвенция о ликвидации всех 
форм дискриминации в отношении женщин (CEDAW) — между-
народный билль о правах для женщин2. В Пекинской декларации, 
принятой на четвертой Всемирной конференцией по положению 
женщин (Пекин, 4–15 сентября 1995 г.) подчеркнута привержен-
ность мирового сообщества (пункт 8): «Равноправию и врожденно-
му человеческому достоинству женщин и мужчин и другим целям 
и принципам, провозглашенным в Уставе ООН, Всеобщей деклара-
ции прав человека и других международных документах в области 
прав человека, в частности в Конвенции о ликвидации всех форм 
дискриминации в отношении женщин и Конвенции о правах ребен-
ка, а также в Декларации об искоренении насилия в отношении 

1 Шведова Н.А. Отмечая Юбилей: вопросы гендерного равенства в приори-
тетах ООН // Женщина в российском обществе. 2020. № 3. С. 16–19. 

2 Более пятидесяти стран, ратифицировавших конвенцию, сделали это 
с учетом определенных заявлений, оговорок и возражений, так, например, США 
подписали, но не ратифицировали этот договор; Святой Престол, Иран, Сомали, 
Судан и Тонга не подписали КЛДЖ; некоторые страны отклонили отдельные ста-
тьи, сделав соответствующие оговорки. Был сформирован Комитет по ликвидации 
дискриминации в отношении женщин (1981 г.) для обеспечения соблюдения по-
ложений КЛДЖ странами, которые подписали ее и согласились быть связанными 
с нею.
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женщин и Декларации о праве на развитие»3. Следует заметить, что 
Россия активно поддерживала принятие этих документов и взяла 
на себя обязательства по их исполнению, в том числе и как право-
преемник СССР. Особенность продвижения этих документов за-
ключалась в том, что в процессе подготовки их текстов участвовали 
не только специальные подразделения ООН, государства — члены 
ООН, но и представители всевозможных неправительственных ор-
ганизаций (НПО), имеющих различные взгляды и отстаивающих 
разные позиции4. Но благодаря процедуре принятия такого рода 
документов — только на основе достигнутого в ходе обсуждения 
соглашения по формулировке отдельных положений — удавалось 
в итоге достичь «общего видения»5. 

Спустя пять лет, в 2000 г. на 23 специальной сессии ГА ООН 
были дана оценка хода осуществления Пекинской декларации 
и Платформы действий, принятых в 1995 г., и принята новая де-
кларация: «Женщины в 2000 году: равенство между мужчинами 
и женщинами, развитие и мир в XXI веке», а также обозначены 
дальнейшие действия и инициативы по выполнению обязательств, 
принятых в  Пекине6. Во введении к  этому документу Фумзи-
ле Мламбо-Нгкука (с 2013 по 2021 гг. — директор-исполнитель 
структуры «ООН-Женщины»)7, подчеркнула, что: «Гендерное ра-
венство — это общее видение социальной справедливости и прав 
человека. Ответственность лежит на каждом из нас, и каждый 
из нас должен действовать в этом направлении, однако в особен-

3 Пекинская декларация  // ООН [Электронный ресурс] URL:  https://
www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/womdecl.shtml (дата обращения 
10.09.2024).

4 В 4-й Всемирной конференции приняли участие представители 189 стран 
и еще свыше 30 000 чел. приняли участие в форуме неправительственных орга-
низаций 

5 Автор этой статьи была участником подготовки к проведению как четвер-
той Всемирной конференции по положению женщин в 1994–1995 гг., так и участ-
ником неправительственного форума в 2000 г. в Нью-Йорке (Пекин +5), а также 
59-й сессии Комиссии ООН по положению женщин, которая была посвящена 
20-летию принятия Пекинской декларации и Пекинской платформы действий 
(Нью-Йорк, март 2015).

6 Резолюция, принятая Генеральной Ассамблеей [по докладу Специального 
комитета полного состава двадцать третьей специальной сессии Генеральной Ас-
самблеи (A/S-23/10/Rev.1)] // ООН. Документы [Электронный ресурс] URL: https://
documents.un.org/doc/undoc/gen/n00/652/07/pdf/n0065207.pdf (дата обращения 
10.09.2024).

7 С августа 2021 г. должность исполнительного директора структуры «ООН-
Женщины» занимает Сима Сами Искандар Бахус (ранее — посол Иордании при 
ООН).
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ности это касается правительств как основных уполномоченных 
субъектов. Мы должны использовать все возможности на нацио-
нальном, региональном и глобальном уровнях и дать новый толчок 
деятельности по достижению гендерного равенства, расширению 
прав и возможностей женщин и соблюдению прав человека в отно-
шении женщин и девушек»8. Иными словами, именно государства 
и их правительства являются ключевыми акторами в решении этих 
проблем. 

В 2020 г. на 64-й сессии Генеральный секретарь ООН Анто-
ниу Гутерреш представил объемный доклад (E/CN.6/2020/3)9, ос-
нованный на масштабной оценке проделанной работы в области 
прав женщин, дополненный глобальными данными и анализом 
(171 правительство представило национальные доклады10, а акти-
висты гражданского общества внесли свой вклад в национальные 
и региональные обзоры). В связи с пандемией COVID-19 Комиссия 
по положению женщин провела виртуальное заседание в рамках 
64-й сессии с обсуждением доклада — «Права женщин спустя 25 лет 
после принятия Пекинской декла рации», в котором был показан 
прогресс, а также рассмотрены препятствия в области осущест-
вления прав женщин со времени принятия Пекинской декларации 
и Платформы действий. Это был правдивый разговор о том, что 
уже сделано и что еще предстоит сделать на этом пути. 

Подчеркнем, что обеспечение гендерного равенства и расши-
рение прав и возможностей всех женщин и девочек является одной 
из Целей устойчивого развития (цель № 5), которая корреспондиру-
ется с другими целями тысячелетия, являясь необходимой основой 
для достижения мира, процветания и развития11. В 2024 г. Россия 

8 Пекинская декларация и Платформа действий // ООН-Женщины [Элект-
ронный ресурс] URL: https://www.unwomen.org/sites/default/fi les/Headquarters/
Attachments/Sections/CSW/BPA_R_FINAL_WEB.pdf (дата обращения 10.09.2024).

9 Gender equality: Women’s rights in review 25 years aft er Beijing // UN Women 
[Электронный ресурс] URL: https://www.unwomen.org/en/digital-library/publica-
tions/2020/03/womens-rights-in-review (дата обращения 10.09.2024).

10 Доклад Российской Федерации о достигнутых успехах и возникших про-
блемах в деле осуществления Пекинской декларации и Платформы действий и ито-
говых документов 23-й спецсессии ГА ООН [Электронный ресурс] URL: https://
unece.org/fi leadmin/DAM/Gender/Beijing_20/Russian_Federation.pdf (дата обраще-
ния 10.09.2024).

11 Цель 5: Обеспечение гендерного равенства и расширение прав и возмож-
ностей всех женщин и девочек // ООН [Электронный ресурс] URL: https://www.
un.org/sustainabledevelopment/ru/gender-equality/; Шведова Н.А. ООН и цели устой-
чивого развития: на пути к реализации // Женщина в российском обществе. 2022. 
№ 3. С. 3–16. DOI: 10.21064/WinRS.2022.3.1.
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представила очередной Национальный доклад — Комплексный об-
зор по положению женщин и девочек в Российской Федерации — 
подготовленный к 30-й годовщине проведения Четвертой Всемир-
ной конференции по положению женщин12.

История и становление 
гендерных исследований в России 
Тема гендера и гендерных исследований до конца 1980-х гг. не 

была представлена в советском научном дискурсе, литературе и пу-
блицистике. Ее появление на постсоветском пространстве можно 
рассматривать в качестве социальной инновации начала 1990-х. 
Поэтому важно знать: существовал ли спрос на данную социальную 
инновацию; какие группы или индивиды выступали ее носителя-
ми; были ли социальные условия для ее продвижения; какой был 
механизм передачи знаний, и, наконец, каковы результаты. 

Справедливости ради, необходимо отметить, что и на Запа-
де гендерные исследования возникли незадолго до этого (1970–
1980 гг.). Привлечение понятия «гендер» в научные исследования 
позволило по-новому расставить исследовательские приоритеты, 
перенести акценты с изучения «мужского доминирования» и «жен-
ской специфики» на анализ гендерных отношений как системы 
представлений о мужественности и женственности, которые кон-
струируют, воспроизводят и изменяют социальную реальность 
в целом13.

Историю начала гендерных исследований в России принято 
отсчитывать с 1989 г., когда в апрельском номере журнала «Ком-
мунист» была опубликована знаковая статья Н. Римашевской, 
А. Посадской и Н. Захаровой «Как мы решаем женский вопрос»14, 
фактически ставшая программным документом нового направле-
ния — гендерных исследований. Авторы указывали на необходи-
мость включить их в систему гуманитарных академических знаний 
как самостоятельное направление, что соответствовало в тот пери-

12 Комплексный обзор по положению женщин и девочек в Российской Феде-
рации. 2024 // ООН-Женщины [Электронный ресурс] URL: https://www.unwomen.
org/sites/default/fi les/2024-09/b30_report_russia_ru.pdf (дата обращения 10.09.2024).

13 Великая Н.М., Овчарова О.Г. Феминизм в информационном простран-
стве современной России: парадоксы гендерного дискурса. «Гендерные отношения 
в современном мире: управление, экономика, социальная политика»: материалы 
Международной научной конференции. Москва — Иваново — Плес, 16–18 мая 
2019 г. Иваново: Ивановский гос. ун-т, 2019. С. 26; Латина С. В. Феминизм и ген-
дерные исследования. Запад и Россия // Молодой ученый. 2012. № 11. С. 527–531.

14 Посадская А.И., Римашевская Н.М., Захарова Н.К. Как мы решаем жен-
ский вопрос // Коммунист. 1989. № 4. С. 56–65. 
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од запросу государства на разработку научной концепции и про-
граммы по улучшению положения женщин и семьи. Именно такая 
задача была тогда поставлена Верховным Советом СССР перед Ака-
демией наук СССР. В апреле 1990 г. Президиум АН СССР одоб-
рил идею создания в Институте социально-экономических проб-
лем народонаселения лаборатории по гендерным исследованиям 
(ныне — Лаборатория гендерных проблем15), а в ее официальном 
названии впервые был использован термин «гендер». Позднее на 
этой площадке начал свою работу «Московский Центр гендерных 
исследований» (МЦГИ)16. В том же, 1990 г., в Москве под патрона-
жем ЮНЕСКО прошла первая международная конференция по ген-
дерным исследованиям, на которой выступали не только западные 
исследователи, но и российские ученые, в докладах которых был 
заметен новый подход к изучению статуса и положения женщин 
и мужчин в обществе. Отметим, что гендерные исследования тра-
диционно достаточно тесно связаны с женским движением и на-
целены не только на производство знаний, но и на социальные 
изменения в обществе. Особенность этого периода состоит именно 
в том, что исследования и практика оказались тесно переплетены, 
и часто лидерами новых организаций становились представители 
научного сообщества, что открывало возможности для быстрого 
достижения результатов. 

В 1991 и 1992 гг. были организованы и проведены Первый 
и Второй независимые женские форумы в г. Дубна (Московская 
область). Кроме практических задач, направленных на создание 
сети новых женских организаций, на форумах были широко пред-
ставлены новая научная парадигма и результаты первых гендерных 
исследований, проведенных к тому времени в российских городах 
(Таганрог, Набережные Челны, Москва).

Процесс учета гендерной проблематики в России проходил 
в специфическом политическом контексте. Политики «первой вол-
ны» новой России восприняли гендерные знания, активно продви-

15 В настоящее время Лаборатория гендерных проблем существует в струк-
туре Института социально-экономических проблем народонаселения имени 
Н.М. Римашевской, являющегося обособленным подразделением ФГБУН Феде-
рального научно-исследовательского социологического центра Российской акаде-
мии наук (ИСЭПН ФНИСЦ РАН).

16 Хоткина З.А. От итогов к перспективам: тридцатилетие российских ген-
дерных исследований / Гендерные отношения в современном мире: управление, 
экономика, социальная политика: материалы Международной научной конфе-
ренции. Москва — Иваново — Плес. 16–18 мая 2019 г. Иваново: Ивановский гос. 
ун-т, 2019. С. 18–31.
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гали их на разных уровнях и довели до уровня принятия решений. 
Они были влиятельными акторами в Парламенте страны, особенно 
во время работы 1-й Государственной Думы (1994–1996) и 2-й Го-
сударственной Думы (1996–2000), инициировали разработку ген-
дерного закона. Гендерный исследовательский мэйнстрим предо-
ставил им соответствующие знания для анализа новой социальной 
реальности и процессов, которых ранее не было в советской обще-
ственной жизни (как, например, безработица, бедность или дис-
криминация по признаку пола). Это был период, когда гендерная 
экспертиза была частью процесса сбора информации и обсуждений 
в ходе подготовки законов и нормативно-правовых документов. 
Гендерный анализ социальной политики показал, что неравенство 
в распределении экономических и других ресурсов между мужчи-
нами и женщинами существует из-за разделения по признаку пола 
и соответствующих социальных мужских и женских ролей. И это 
был принципиально иной подход к изучению неравенства женщин 
и мужчин в доступе к социальным услугам и пособиям, анализу 
механизмов их воспроизводства, который на годы определил ос-
новные направления гендерных исследований в России. 

Появление научных парадигм и теорий, как правило, рождено 
необходимостью переосмысления изменившейся действительности, 
когда старые категории и методы изучения общественных явлений 
не справлялись с оценкой нового состояния социума конца 1980-х — 
начала 1990-х гг. Гендерные исследования были неразрывно связаны 
с социальной трансформацией общества, кардинальной перестрой-
кой общественных и экономических отношений в стране, которые 
изменили контекст положения и статуса женщин в российском 
обществе, а также возникновением независимого женского движе-
ния. В конце 1990-х гг. было зафиксировано свыше 35 тыс. женских 
организаций, созданных инициациями гражданского общества по 
всей территории станы17. Поэтому и гендерные исследования услов-
но можно разделить на две категории: социальные и академические. 
Можно сказать, что носителями первых стали женские НПО, но-
сителями вторых — научные центры и лаборатории, которые воз-
никли во многих городах России. В большинстве своем это были 
подразделения в научно-исследовательских институтах. 

17 Женские неправительственные организации России и СНГ: справочник / 
сост.: Н.И. Абубикирова и др. М.: Эслан, 1998. 365 с.; ISBN 5-7756-0053-3. Наи-
более полный анализ женских НПО был выполнен А.А. Букиной. Женские не-
коммерческие организации современной России: опыт классификации // Право 
и современные государства. 2017. № 4. С. 25–38. В ней представлен перечень 3447 
женских НКО и дана их классификация. 
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Возникновение этих научных подразделений стало возмож-
ным, благодаря: 1) идеологическому и политическому запросу на 
иное осмысление «женского вопроса»; 2) инициативе ученых, ко-
торые в данной теме нашли новое поле для своих исследований; 
3) грантовой поддержке международных организаций различного 
уровня, например, многие проекты поддерживались гендерной 
тематической группой ПРООН. Благодаря усилиям этой группы 
и экспертов, во все проекты и программы этой организации была 
включена гендерная компонента, а эксперты тестировали каждый 
проект ПРООН на ее наличие.

Этот период был во многом опосредован технологией, кото-
рую называют «передачей знаний»18. Но период прямого кальки-
рования зарубежного опыта быстро завершился, перейдя в стадию 
адаптации западных теорий к российскому контексту, и очень ско-
ро — выработке самостоятельных направлений развития, и именно 
этот курс стал ведущим для российских исследователей. Во многом 
подобное развитие событий было предопределено тем, что исследо-
вания проводили специалисты из академических научных центров 
и преподаватели/научные сотрудники вузов, кандидаты и доктора 
наук, обладающие высокой культурой проведения научных работ/
обследований и умеющие отвечать за их достоверность. Так слу-
чилось, что гендерные знания в России передавались, главным об-
разом, в научное и экспертное сообщество, а не в массовое обще-
ственное сознание, что позднее привело к тому, что они не нашли 
в нем должной поддержки, когда в этом возникла необходимость. 

Поэтому абсолютно некорректно звучат реплики, что это все 
«западная пропаганда» и «западное влияние». Следуя этой логики, 
нужно выбросить из нашей жизни многие слова и термины, кото-
рые давно «вросли» в русский язык, и стали элементом националь-
ной культуры. И никого не раздражают такие слова, как «диссер-
тация», «кафедра», «университет», поскольку есть понимание, что 
первое — происходит от лат. dissertatio и представляет собой текст 
с описанием основных результатов научной работы, что является 
условием для получения ученой степени; второе — от греческого 
καθέδρα, как основной структурной единицы факультета в высшем 
учебном заведении; третье — от латинского universitas или (если 

18  Chubarova T., Grigorieva N. International knowledge transfer and Russian social 
policy: Th e case of gender mainstreaming // Global Social Policy. 2021. Vol. 21. Is. 1. 
P. 96–116; Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Международная передача знаний // По-
литология. Новый лексикон / Под ред. А.И. Соловьева. М.: Аспект Пресс, 2023. 
С. 366–375.



120

вспомнить историю зарождения российских университетов) от не-
мецкого Universität — высшее учебное заведение, где готовят спе-
циалистов по фундаментальным (и многим прикладным) наукам 
и проводят научные исследования.

В научной литературе приводятся различные характеристики 
гендера. Его рассматривают с точки зрения:

– взаимоотношения между мужчинами и  женщинами в  их 
социальной конструкции;

– иерархичности отношений между мужчинами и женщинами, 
которые далеко не нейтральны, когда зачастую предпочтение 
отдается мужскому полу, в результате чего возникает нерав-
ное распределение власти, ресурсов, приоритетов и т.д.;

– изменения понимание мужских и женских ролей во времени;
– конкретности, означающей зависимость отношений от со-

циально-экономического положения, культуры, националь-
ности и т.д.;

– институциональной структурированности отношений муж-
чин и женщин, которые рассматриваются не как личные, а на 
уровне социальной системы в целом и характерных для нее 
ценностей, законодательства и т.д.

Одно из первых определений гендера было изложено в Хресто-
матии «Основы гендерных исследований» (2001 г.): «Гендер — со-
циальный пол… Смысл понимания «гендер» заключен, прежде всего, 
в идее социального моделирования и конструирования пола. Соци-
альный пол конструируется социальной практикой. В обществе 
возникает система норм поведения, предписывающая выполнение 
определенных половых ролей; соответственно возникает жесткий 
ряд представлений о том, что есть «мужское» и «женское» в данном 
обществе»19. 

Несколько раньше О.А. Воронина выделила три основных на-
правления в концепции гендера, которые получили дальнейшее 
развитие:

1) гендер как инструмент социального анализа;
2) гендер в рамках женских исследований;
3) гендер как культурная метафора в философских и постмо-

дернистских концепциях20. 

19 Основы гендерных исследований. Хрестоматия / Отв. ред. Воронина О.А. 
М.: ЦГИ/МВШСЭН, 2000. С. 12.

20 Воронина О.А. Введение в гендерные исследования // Материалы Первой 
Рос. летней школы по женским и гендерным исследованиям «Валдай-96». М.: 
МЦГИ, 1997. С. 29–34.
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Социальные науки рассматривают, в основном, гендер как со-
циальную конструкцию, и на этом основании проводят гендерные 
исследования, в то время как исследования в области естествен-
ных наук изучают — влияют ли биологические различия у женщин 
и мужчин на их роли, а те и другие продуцируют дебаты о том, 
насколько биологические различия влияют на формирование ген-
дерной идентичности и гендерного поведения. Изучать гендер — 
значит исследовать, как то или иное общество приписывает со-
циальные значения различным биологическим характеристикам 
мужчин и женщин, а потому исследование истории гендера (как 
теории, так и практики) всегда связано с исследованиями функ-
ционирования экономики, развития политических институтов, 
формирования социальных общностей и других явлений.

Наряду с термином «гендер» в научный оборот вошли еще два 
важных понятия: гендерный подход и гендерный анализ.

Гендерный подход — процесс оценки любого планируемого ме-
роприятия с точки зрения его воздействия на мужчин и женщин, 
в том числе законодательства, стратегий и программ во всех об-
ластях и на всех уровнях21. Для того, чтобы основные принципы 
и механизмы гендерного подхода понимались правильно прави-
тельствами разных стран и различными группами исследователей, 
региональным центром ПРООН для Европы и стран СНГ в Бра-
тиславе в 2001 г. были подготовлены Практические рекомендации 
по внедрению гендерного подхода, что способствовало выработке 
некоего «общего языка» для всех участников процесса, от поли-
тиков и экспертов до активистов общественных движений и во-
лонтеров22. 

Гендерный подход23 предполагает проведение гендерного ана-
лиза, который может быть определен, с одной стороны, как методо-
логия, позволяющая выявить пути влияния гендерных ролей и рас-
пределения ресурсов и найти способы преодоления возникающего 
при этом неравенства, а с другой — как механизм, позволяющий 
проводить оценку различного воздействия реализации полити-
ческого курса (политических программ или законодательства) на 

21  Доклад Экономического и социального совета о работе его организаци-
онной сессии... года... [Текст]. Нью-Йорк: ООН, 1976–1999. (ООН. Генеральная 
ассамблея. Официальные отчеты. Дополнение). 1999. V. 147 с.

22  Практическое руководство по внедрению гендерных подходов. Регио-
нальный центр ПРООН для Европы и СНГ. Братислава, 2005.

23 Воронина О.А. Комплексный гендерный подход как методология социаль-
ной политики // Государственное управление. Электронный вестник. 2023. № 100. 
С. 73–88. DOI: 10.24412/2070-1381-2023-100-73-88
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мужчин и женщин. Гендерный анализ — это и сбор качественной 
информации, понимание гендерных тенденций в обществе и их 
составляющих, и использование этих знаний, для выявления по-
тенциальных проблем и поиска решений в каждодневной работе24. 

Следует подчеркнуть, что российские исследователи за про-
шедшие годы проделали большую работу для того, чтобы слова 
и словосочетания, обозначающие специальные понятия и термины, 
применяемые в гендерных исследованиях, были не только введены 
в научный язык в различных областях знания: философии, эконо-
мике, политологии, социологии, истории, культурологии, право-
ведении и т.д., но и стали использоваться в практической жизни. 
Результат стал особенно заметен, когда был подготовлен и издан 
первый обзор работ, опубликованных в России за годы переход-
ного периода (1993–2003) на гендерную тему (1248 публикаций)25. 
В основном они касались рассмотрения распределения гендерных 
ролей в общественно-экономической сфере, гендерной асимметрии 
показателей человеческого развития, гендерных аспектов законода-
тельства и правоприменительной практики, а также политического 
представительства и участия. 

Второй аналогичный обзор российских публикаций был вы-
полнен в 2012 г. и охватывал период 2004–2012 гг. Список проанали-
зированных трудов составил 835 единиц. Авторы (И. Калабихина, 
Н. Григорьева, М. Давтян и Е. Луковицкая; под общей редакцией 
И. Калабихиной) распределили публикации по следующим на-
правлениям: обеспечение гендерного равенства в законодательстве 
и правоприменительной практике; гендерное равенство в образо-
вании; гендерное равенство в доступе к системе здравоохранения, 
уровне здоровья и продолжительности жизни; гендерные пробле-
мы в сфере занятости; положение женщин в политике; проблемы 
домашнего насилия26. Следует отметить, что в работах, включен-
ных в данный обзор, была дана достаточно объективная карти-
на состояния гендерных исследований в России и выделены как 
положительные, так и отрицательные характеристики ситуации, 
сложившейся в обозначенный период. 

24 Словарь гендерных терминов. Под ред. Денисовой А.А. М.: «Информа-
ция — XXI век», 2002. С. 67.

25 Баскакова М., Воронина О., Калабихина И., Соболева И., Шведова Н. Ген-
дерные проблемы в России. По национальным публикациям 1993–2003 гг. М.: Из-
дательство «Алекс», 2004. 

26 Калабихина И.Е., Григорьева Н.С., Луковицкая Е.Г., Давтян М.Д. Гендерные 
проблемы в России по национальным публикациям 2004–2012 гг., 2012 [Электрон-
ный ресурс] URL: https://demography.econ.msu.ru/sys/raw.php?o=1799&p=attachment 
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Инициативность исследователей конца ХХ в. во многом была 
опосредована тем, что с начала 1990-х гг. в России наблюдался ак-
тивный процесс создания институтов по гендерным вопросам, ко-
торый энергично поддерживался государством. 

Прежде всего, это касалось национального механизма, его 
форм и элементов. В 1993 г. — это была Общественная Комиссия 
по вопросам женщин семьи и демографии, при Президенте РФ 
(позднее — Комиссия), которая в дальнейшем несколько раз пре-
образовывалась, и менялся ее состав, однако на какое-то время она 
стала центральным звеном координации деятельности женских 
организаций в управленческом пространстве. С 1996 г. при законо-
дательных и исполнительных органах власти были созданы различ-
ные структуры по вопросам женщин: Комитет по делам женщин, 
семьи и молодежи в Государственной Думе (Парламенте РФ); Отдел 
социально-экономического положения женщин в Министерстве 
труда и социального развития РФ; Отдел по вопросам женщин, 
семьи и молодежи в аппарате Уполномоченного по правам человека 
и т.д. Они дублировались на региональном, а иногда и на местном 
уровнях. В результате взаимодействия вновь образованных госу-
дарственных структур, НПО, экспертов начался процесс выработки 
и реализации стратегических и тактических целей, направленных 
на решение общественно значимых задач и выработанных на осно-
ве такой кооперации (и компромисса) усилий административных 
и гражданских акторов, заинтересованных в продвижении гендер-
ного подхода на всех уровнях принятия решений.

Значимого успеха на первых выборах в Российский Парламент 
(1994) добилась организация «Женщины России». Ей удалось пре-
одолеть 5% барьер и впервые (больше прецедентов не было) сфор-
мировать в Государственной Думе свою фракцию27. На волне этого 
успеха началась активная подготовка проекта Федерального закона 
«О государственных гарантиях прав и свобод мужчин и женщин 
и равных возможностей для их реализации (О государственных 
гарантиях равноправия женщин и мужчин). Кроме того, возникли 
аффилированные структуры в политических партиях. Но, к сожа-
лению, в последующем, повторить свой успех «Женщинам России» 
не удалось. 

В 1996 г. Министерство образования РФ включило в программу 
некоторых российских вузов новую учебную дисциплину — феми-

27 Айвазова С.Г., Кертман Г.Л. Мы выбираем, нас выбирают... Гендерный 
анализ парламентских и президентских выборов 2003–2004 годов в России. М.: 
ОЛИТА, 2004.
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нология. С 1998 г. она стала называться «Феминология и гендерные 
исследования», которая по факту трансформировалась в «гендер-
ные исследования»28. Для преподавания новой дисциплины нужны 
были кадры — это один из немногих примеров, когда программы 
профессиональной переподготовки преподавателей, поддержива-
лись не только зарубежными организациями, но и Министерством 
образования РФ. Ранее приказом Государственного комитета по 
высшей школе № 671 от 06.07.1994 была открыта межвузовская на-
учно-исследовательская программа «Женщины России: проблемы 
адаптации и развития в новых социально-экономических усло-
виях» с головной организацией — Ивановским государственным 
университетом, которая объединила исследовательские центры 15 
высших учебных заведений России. Получив административную 
и финансовую поддержку, вузы стали проводить гендерные иссле-
дования в соответствии с государственной программой, а многие 
учебники, написанные по гендерной проблематике, получили гриф 
Учебно-методических объединений (УМО)29. В качестве иллюстра-
ции можно отметить некоторые авторские учебные курсы: «Ген-
дерные теории в современном мире: междисциплинарный подход» 
(О. Воронина, МЦГИ — МВШСЭН); «Гендерные практики и гендер-
ные стереотипы» (Т. Барчунова, Новосибирский государственный 
университет); «Природа женщины как философская проблема» 
(Г. Брандт, Уральский государственный технический универси-
тет); «Психология гендерных отношений» (И. Клецина, Российский 
государственный педагогический университет им. А.И. Герцена); 
«Женщина и СМИ» (Н. Ажгихина, факультет журналистки, МГУ 
имени М.В. Ломоносова); «Русская философия женственности 
XI–XX веков» (О. Рябов, Ивановский государственный универси-
тет); «Гендерные аспекты экономического поведения» (Е. Мезен-
цева, Высшая школа экономики); «Элементы гендерного анализа 
в литературе и лингвистике» (Т. Гречушникова, Тверской государ-
ственный университет) и др. 

Учебные программы и курсы обеспечивались соответствую-
щими учебниками и учебными пособиями, как например: И.С. Кле-
цина. Гендерная социализация: учебное пособие / И.С. Клецина. 
СПб.: Изд-во РПГУ, 1998; Теория и методология гендерных ис-
следований. Основы гендерных исследований. Хрестоматия / под 

28 Хасбулатова О.А. Гендерным исследованиям в системе высшего образова-
ния России — десять лет // Женщина в российском обществе, 2001. № 1/2. C. 2–14.

29 Хасбулатова О.А. Гендерным исследованиям в системе высшего образо-
вания России — десять лет // Женщина в российском обществе, 2001. № 1/2. C. 4.
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ред. О.А. Ворониной, Н.С. Григорьевой, Л.Г. Луняковой. М.: МЦГИ 
МВШСЭН, 2000; Введение в гендерные исследования: учебное по-
собие для студентов вузов / И.В. Костикова и др., под общ. ред. 
И.В. Костиковой. 2-е изд., перераб. и доп. М.: Аспект Пресс, 2005; 
Н.С., Григорьева, Т.В. Чубарова. Гендерный подход в здравоохра-
нении. Учебное пособие. М.: Альфа-Принт 2001, 2-е издание 2014, 
Республика Казахстан); О.А. Воронина. Формирование гендерного 
подхода в социальных науках. Гендерный калейдоскоп: курс лек-
ций. М., 2001; Социальная политика и социальная работа: гендер-
ные аспекты / под ред. Е.Р. Смирновой-Ярской, 2004; Гендерные 
аспекты политической социологии: учебное пособие для студентов 
высших учебных заведений / отв. ред. С.Г. Айвазова, О.А. Хасбула-
това. М.: РОССПЭН, 2004; Социология гендерных отношений / под 
ред. З.Х. Саралиевой. РОССПЭН, 2004; Поленина С.В. Гендерное 
равенство и проблема равных прав и равных возможностей муж-
чин и женщин. Учебное пособие для студентов вузов. М.: Аспект 
Пресс 2005; Основы гендерной политики (гендерология). Учебное 
пособие. М.: Изд-во РГСУ, 2006; Гендерные бюджеты в структуре 
социальной политики / под общей редакцией Н.А. Волгина. Учеб-
ное пособие. М.: «ПРОСПЕКТ», 2006 и другие. Следует особо выде-
лить комплекс учебно-методических материалов, подготовленный 
в рамках проекта «Укрепление управленческого и образователь-
ного потенциала в области гендерно ориентированного бюджети-
рования в странах СНГ», который был реализован в 2012–2014 гг. 
в России при поддержке субрегионального офиса «ООН — Жен-
щины» в странах Восточной Европы и Центральной Азии на базе 
 РАНГХиГС с целью подготовки преподавательских кадров и об-
учения государственных служащих методике гендерного бюдже-
тирования для ее дальнейшего применения на практике при фор-
мировании и реализации бюджетной политики на всех уровнях 
для стран СНГ30. Для этого в 2012 г. в рамках совместного проекта 
РАНХиГС и Структуры «ООН-женщины» был создан Междуна-
родный центр гендерного социально-экономического бюджети-
рования и управления (МЦГБиУ). В рамках этого проекта было 

30 Айвазова С.Г., Калабихина И.Е., Куинн Ш., Ржаницына Л.С.  Гендер-
но ориентированное бюджетирование. Структура «ООН-женщины». Алма-
та, 2014. [Электронный ресурс] URL:  https://demography.econ.msu.ru/sys/raw.
php?o=1745&p=attachment; Калабихина И.Е., Ржаницына Л.С., Мезенцева Е.Б., 
Карпулевич О.А. Сборник заданий по гендерно ориентированному бюджетирова-
нию. «ООН-женщины». Алмата-Москва 2014 [Электронный ресурс] URL: https://
publications.hse.ru/pubs/share/folder/hfnk6oxuzi/149583048.pdf (дата обращения 
10.09.2024).
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подготовлено несколько методологических пособий, изданы сбор-
ник ресурсных материалов «Гендерно ориентированное бюджети-
рование» и сборник заданий (задачи, тесты, задания для работы 
в Интернет) по гендерному бюджетированию. 

Гендерные исследования в России: 
основные тренды последних лет
Тридцатилетие гендерных исследований в России (2019) под-

толкнуло исследователей не только сформулировать наиболее 
видимые и значимые итоги этого периода, но и обозначить их 
перспективы в ближайшем (и отдаленном будущем). К наиболее 
важным можно отнести следующие: 

– гендерная тематика получила признание и закрепилась в ака-
демической и образовательной среде, обсуждается в СМИ 
и в социальных сетях;

– гендерный дискурс вышел за рамки академической аудитории 
и стал доступен и понятен в различных аудиториях;

– гендерная методология привнесла в российскую науку новые 
методы исследования действительности;

– создано научно-образовательное пространство для ген-
дерных исследований, о  чем свидетельствуют ежегодные 
научные конференции, круглые столы, семинары, которые 
проходят в разных городах нашей страны и учебных заве-
дениях, с участием коллег из стран ближнего зарубежья31. 

Иными словами, начиная с 1990-х гг. в России было сформи-
ровано новое научное направление — гендерные исследования, 
которые были институализированы в российской академической 
науке и системе образования. 

В то же время, нельзя не отметить, что после 2012 г., когда про-
ект ФЗ № 284965-3 «О государственных гарантиях равных прав 
и свобод мужчин и женщин и равных возможностей для их реали-
зации» был снят со второго обсуждения в Государственной Думе 
РФ (окончательно в 2017 г.), произошел отход от поддерживаемой 
ранее политики гендерного равенства и переориентация на реше-
ние женских проблем и, соответственно, сместился акцент при ана-
лизе процессов в социальной политике с гендерного мейнстрима 

31 Хоткина З.А. От итогов к перспективам: тридцатилетие российских ген-
дерных исследований / В сб. Гендерные отношения в современном мире: управле-
ние, экономика, социальная политика: Материалы Международной научной кон-
ференции Москва — Иваново — Плёс, 16 учебное пособие 18 мая 2019 г. Иваново: 
Ивановский гос. ун-т, 2019. С. 18–25; Гендерная панорама современной России / 
отв. ред. В.Г. Доброхлеб, З.А. Хоткина, М.В. Беликова. М.: ФНИСЦ РАН, 2022. 236 с.
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на анализ положения женщин в отдельных областях социальной 
сферы32.

В марте 2017  г. было издано Распоряжение Правительства 
РФ № 410-р об утверждении «Национальной стратегии действий 
в интересах женщин на 2017–2022 гг.». Этот документ определял 
основные направления государственной политики в отношении 
женщин и нацелен «на реализацию принципа равных прав и сво-
бод мужчины и женщины, и создание равных возможностей для 
их реализации в соответствии с положениями Конституции Рос-
сийской Федерации, общепризнанными принципами и нормами 
международного права». Среди экспертов существуют различные 
мнения в оценках сложившейся ситуации: одни считают, что в на-
стоящее время «все три активных актора гендера оказались не-
дееспособны: государство имитирует приверженность политике 
гендерного равенства на международной арене; женские НПО 
практически не видны в публичной сфере; гендерное экспертное 
сообщество раздроблено, исследователи работают в автономном 
режиме». Другие — что хотя происходит «снижение численности 
прогендерных организаций, вместе с тем идет прорастание дис-
сертационных исследований во все специальности гуманитарных 
и общественных наук и институционализация гендерных секций во 
всех профессиональных сообществах исследователей в обществен-
ных науках33. Идет «расширение гендерного дискурса до медийных 
обсуждений и событий», интернет создает возможности свобод-
ного обмена мнениями. На международном уровне Россия всегда 
поддерживала и продолжает поддерживать принцип гендерного 
равенства и пользуется принятой в международном сообществе 
терминологией.

Гендерные исследования продолжаются в академической сре-
де, развиваясь в самых разных направлениях. Сложно провести 
в рамках статьи такой масштабный обзор публикаций, как уже 
упомянутые два, тем не менее они выполняются, как, например, 

32 Айвазова С.Г. Метаморфозы гендерного дискурса в условиях консерва-
тивной политики // Россия в условиях новой политической реальности: стратегия 
и методы развития. Материалы Всероссийской научной конференции РАПН, Мо-
сква, РАНХиГС при Президенте РФ, 25–26 ноября 2016 г. / под ред. Гаман-Голутви-
ной О.В., Сморгунова Л.В., Тимофеевой Л.Н. М.: Изд-во Проспект, 2016. С. 24–25. 

33 Воронина О.А. Гендерное равенство в России: роль женского движения, 
гендерного сообщества и государства. В сб.: В: «Гендерные отношения в совре-
менном мире: управление, экономика, социальная политика». Материалы Между-
народной научной конференции. Москва — Иваново — Плес, 16–18 мая 2019 г. 
Иваново: Ивановский гос. ун-т, 2019. С. 13.
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«Гендерные аспекты политических исследований» (2019) или «Ген-
дер в российской истории: обзор новейших исследований» (2019)34. 
Подобные обзоры чаще всего представляют собой реферативное 
изложение наиболее значимых статей в той или иной конкретной 
предметной области и носят камерный характер. Продолжают из-
даваться и учебники: Гендерная психология и педагогика: учебник 
и практикум для вузов / под общей ред. О.И. Ключко. 2-е изд., пере-
раб. и доп. М.: Юрайт, 2024; Л.О. Терновая. Гендерная социология. 
Учебник. Издательство: НИЦ ИНФРА-М 2024, адресованный об-
учающимся по укрупненной группе специальностей и направлений 
подготовки 39.00.00 «Социология и социальная работа», (39.03.01, 
39.04.01 «Социология», 39.03.02, 39.04.02 «Социальная работа»).

Гендерные исследования проводятся в самых разнообразных 
предметных областях и, соответственно, группировать их можно 
по самым разным основаниям, выделяя, например, теоретические 
подходы к гендерным исследованиям и методологию гендерных 
исследований. Гендерные исследования социальной политики 
включают в себе проблемы здоровья и здравоохранения, образо-
вания, социальной защиты и социальной работы, волонтерской 
деятельности и т.д. В последние годы активно развиваются иссле-
дования в сфере цифровизации и женского предпринимательства, 
построения карьерного пути, государственного и муниципального 
управления. По своей сути — это междисциплинарные исследо-
вания35. Это тысячи статей, опубликованных, как в российских, 
так и зарубежных научных журналах. Постоянно проводятся на-
учные конференции, информацию о которых регулярно размещает 
на своих страницах журнал «Женщина в российском обществе». 
Так в 2018 г. в Республике Дагестан была проведена 3-я Между-
народная научная конференция «Сохраняя традиции, стать со-
временными» (24–28 июня, 2018 г.), в которой приняли участие 
исследователи, журналисты и общественные деятели из Москвы 
и Санкт-Петербурга, Челябинска и Смоленска, а также Чечни, 
Каракалпакии, Азербайджана, Турции, Казахстана, Кыргызста-

34 Гендерные аспекты политических исследований // Современная полити-
ческая наука: Методология: научное издание / отв. ред. О.В. Гаман-Голутвина, А.И. 
Никитин. 2-е изд., испр. и доп. М.: Аспект Пресс. 2019. С. 509–524; Реснянский С.И., 
Амиантова И.С. Гендер в российской истории: обзор новейших исследований // 
Вестник Российского университета дружбы народов. Сер. История России. 2019. 
Т. 18. № 2. С. 278–301. DOI: 10.22363/2312-8674-2019-18-2-278-301

35 Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Междисциплинарность в теории и на прак-
тике: пример социальной политики // Общественные науки и современность. 2020. 
№ 3. С. 166–178. DOI: 10.31857/S086904990010077-6
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на. На площадке Национальной библиотеки Республики Дагестан 
имени Расула Гамзатова обсуждались вопросы продвижения норм 
гендерного равноправия в республиках с доминирующей ислам-
ской традицией, специфика вовлечения женщин в политическую 
и общественную жизнь в полиэтнических и поликонфессиональ-
ных обществах36. Ивановский государственный университет на 
протяжении многих лет проводит уже ставшие традиционными 
международные конференции, в рамках которых обсуждаются про-
блемы нового гендерного порядка, гендерные аспекты социальной 
политики и управления, женского предпринимательства и занято-
сти, семьи и гендерной социализации поколений. Тезисы докладов 
публикуются в сборниках, сформированных по материалам этих 
конференций. Такие конференции привлекают сотни исследовате-
лей. Так, конференция 2019 г. проходила на трех площадках: в Мо-
скве, в Иваново и Плёсе37. В 2020 г. конференция была проведена 
в режиме онлайн с фокусом на анализе современного рынка труда, 
занятости и профессий 38, а в 2021 г. — в смешанном формате39. Тема 
конференции 2023 г. «Женщины России: осмысливая прошлое и со-
зидая настоящее (в русле направлений Национальной стратегии 
действий в интересах женщин на 2023–2030 гг.)»40 — обсуждались 
проблемы исторического опыта и современного состояния соци-
ального статуса женщин в российском обществе. Последняя конфе-
ренция «Перспективы и детерминанты достижения равноправия 
полов в современном мире» с международным участием состоялась 
4–6 октября 2024 г. 

Масштабные научные конференции проводит социологиче-
ский факультет РГГУ в партнерстве с Институтом социально-по-
литических исследований ФНИСЦ РАН. Тема 2022 г. — «Гендер-

36 Пушкарева Н.Л., Котовская М.Г., Мицюк Н.А. «Сохраняя традиции, стать 
современными» // Женщина в российском обществе, 2018, № 4. С. 151–154. 

37  Гендерные отношения в современном мире: управление, экономика, со-
циальная политика: материалы Международной научной конференции. Москва — 
Иваново — Плёс, 16–18 мая 2019. Иваново. Ивановский гос. ун-т, 2019. 444 с.

38  Женщины в профессиях XXI века: тенденции, проблемы, перспективы: 
материалы Всероссийской научной конференции с международным участием. 
Москва — Иваново. 3 марта 2020 г. Иваново. Ивановский гос. ун-т, 2020. 180 с. 

39  Женское движение в России в XXI веке: уроки и перспективы. Сборник 
материалов Всероссийской науч. конф. с международным участием. Иваново. 
21 января 2021. Иваново. Ивановский гос. ун-т, 2021. 124 с.

40 Смирнова И.Н. О Всероссийской научной конференции с международным 
участием «Женщины России: осмысливая прошлое и созидая настоящее (В русле 
направлений Национальной стратегии действий в интересах женщин на 2023–
2030 гг.)» // Женщина в российском обществе. 2023. № 3. С. 134–137.
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ные ресурсы устойчивого развития: международный и российский 
опыт». В 2023 г. конференция получила название «Первые Шаняв-
ские чтения» с темой: «Гендерные ресурсы как потенциал развития 
социума: культурно-исторические традиции и новации». По итогам 
конференций публикуются статьи в научном журнале «Вестник 
РГГУ», серия «Философия. Социология. Искусствоведение» и раз-
мещаются в электронной базе РИНЦ41, а в марте 2024 г. на социо-
логическом факультете РГГУ прошли «Вторые Шанявские чтения» 
(Международная научная конференция) «Образ общего будущего 
в дискурсах гендерных исследований стран СНГ и России»42.

В это же время (март 2024 г.) в Московском государственном 
институте международных отношений (МГИМО) состоялась науч-
ная конференция «Возможности женщин в России и в мире: огра-
ничивающие факторы и социально-экономические последствия 
неравенства». Организаторами конференции выступили МГИМО, 
научный студенческий клуб «МГИМО. Женщины», российский 
научный журнал «Женщина в российском обществе», научный 
электронный журнал МГУ имени М.В. Ломоносова «Население 
и экономика» и научный электронный журнал «Мировое и наци-
ональное хозяйство»43. 

Кроме того, во многих университетах России в рамках науч-
ных конференций с более широкой тематикой, проводятся секции/
круглые столы, на которых обсуждаются вопросы настоящего 
и будущего гендерных исследований. Так в рамках XX Между-
народной конференции «Государственное управление в  новых 
геополитических и геоэкономических условиях» на факультете 
государственного управления МГУ имени М.В. Ломоносова про-
шел Круглый стол с международным участием «Гендерные иссле-
дования в современной науке: от теории к практике»44, на котором 

41 Воронина О.А. Теоретические, эмпирические и политические аспекты 
гендерных исследований в России // Вестник РГГУ. Сер. Философия. Социология. 
Искусствоведение. 2023. № 2. С. 84–92. DOI: 10.28995/2073-6401-2023-2-84-92

42 Милованова М.Ю., Короткова М.С. О Всероссийской научной конферен-
ции с международным участием «Образ общего будущего в дискурсах гендерных 
исследований стран СНГ и России» // Женщина в российском обществе. 2024. 
№ 3. С. 144–149.

43 Хоткина З.А., Ребрей С.М. О Всероссийской научной конференции «Воз-
можности женщин в России и в мире: ограничивающие факторы и социально-
экономические последствия неравенства» // Женщина в российском обществе. 
2024. № 2. С. 129–132.

44 Андрюшина Е.В., Григорьева Н.С. Актуальные подходы к исследованиям 
неравенства женщин и мужчин в современном обществе // Женщина в россий-
ском обществе. 2024. № 1. С. 140–144.
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обсуждались вопросы современных вызовов и перспектив гендер-
ных исследований в российском академическом дискурсе. Формат 
круглого стола позволил объединить выступления как наиболее 
авторитетных отечественных экспертов и специалистов в области 
гендерных исследований, стоявших у истоков данного научного 
направления в России (М.Е. Баскакова, О.А. Воронина, Н.С. Гри-
горьева, В.Г. Доброхлеб, И.Е. Калабихина), исследователей, кото-
рые пришли в гендерную тематику в начале 2000-х (С.М. Ребрей, 
Т.В. Чубарова), а также представителей более молодого поколения 
(соискатели, аспиранты), в фокусе исследований которых поло-
жение женщин и мужчин в современном российском обществе 
(В.В. Уткина, А.Г. Ребрикова, А.А. Жохова). Примечательно, что 
в работе Круглого стола приняли участие исследователи, чей на-
учный интерес не связан непосредственно с гендерной проблемати-
кой, но они активно используют гендерный подход и гендерную ме-
тодологию в своих работах. Оживленную дискуссию вызвал доклад 
китайских магистров на тему «Why contemporary Chinese women 
increasingly reluctant to get married / Почему современные китаянки 
все реже выходят замуж». Следует заметить, что темы, связанные 
различными направлениями гендерных исследований, достаточно 
часто выбираются аспирантами и магистрами из Китая в качестве 
предмета исследований магистерских и кандидатских диссертаций. 
Во многом это обусловлено тем, что в настоящее время гендерные 
исследования активно развиваются в Китае (других странах Юго-
Восточной Азии), хотя, безусловно, их состояние и интенсивность 
зависят от региона и контекста, уровня социально экономического 
развития страны. При этом в основе лежат как традиционные цен-
ности, так и состояние современного рынка труда. Одно из ведущих 
направлений исследований — баланс работы и семьи. 

Можно предположить, что возрастанию интереса к гендер-
ным исследованиям способствовало и присуждение в 2023 г. Но-
белевской премии в сфере экономики К. Голдин за исследования 
положения женщин на рынке труда, а кроме того — актуальные 
российские практики в достижении Целей устойчивого развития 
ООН (цель № 5), когда гендерное равенство рассматривается не 
только как одно из основных прав человека, но и как фундамент 
для преобразования мира, всеобщего развития и достижения иных 
ЦУР45, чтобы обеспечить сбалансированность всех компонентов 
устойчивого развития. 

45 Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Гендерные развилки здоровья и здраво-
охранения в России // Женщина в российском обществе. 2019. № 3. С. 55–71.
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 И это происходит в условиях, когда в обществе произошли 
существенные изменения: парламентские структуры, влиятель-
ные органы и комиссии; консультативные органы; неправитель-
ственные организации значительно сократили свою активность 
в продвижении гендерного мейнстрима, поскольку были реор-
ганизованы, преобразованы или прекратили свою деятельность. 
А акцент при анализе процессов в социальной политике сме-
стился с гендерного мейнстрима на анализ положения женщин 
в отдельных областях социальной сферы. В структуре Министер-
ства труда и социального развития в направлении деятельности 
Министерства — Демография указано направление — Гендерная 
политика. В его структуре остался Координационный совет по 
гендерным проблемам при Министерстве труда и социальной за-
щиты (Приказ от 20 декабря 2012 года N 611), созданный в целях 
выполнения международных обязательств России в сфере обе-
спечения равенства мужчин и женщин, зафиксированных в Кон-
венции о ликвидации всех форм дискриминации в отношении 
женщин и иных международных документах, ратифицированных 
Российской Федерацией, укрепления сотрудничества и координа-
ции с международными и общественными организациями46. Об-
новленный документ о составе Координационного Совета, планы 
по заседаниям и пр., находится на рассмотрении в Правительстве 
России.

В тоже время Распоряжением Правительства РФ создан Коор-
динационный совет при Правительстве Российской Федерации по 
реализации Национальной стратегии действий в интересах жен-
щин на 2023–2030 гг. (Распоряжение Правительства РФ № 1622-р от 
20 июня 2023 г.), который возглавляет Т.А. Голикова — Заместитель 
Председателя Правительства Российской Федерации47.

Одной из особенностей современного периода гендер ных 
исследований является обращение к  методам и  методологии. 
В последние годы активно стали проводиться исследования с ис-
пользованием методологии наукометрического подхода, который 
становится востребованным инструментом при изучении перспек-

46 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 
от 20 декабря 2012 года № 611 «О Координационном совете Минтруда России по 
гендерным проблемам» // ЭФПиНТД [Электронный ресурс] URL: https://docs.cntd.
ru/document/902393480 (дата обращения 10.09.2024). 

47 Состав Координационного совета по реализации Национальной стратегии 
действий в интересах женщин на 2023–2030 гг. в редакции распоряжения Прави-
тельства от 20 июня 2023 года № 1622-р. // Правительство России [Электронный 
ресурс]. URL: http://government.ru/info/49020/ (дата обращения 10.09.2024).
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тивных областей познания на междисциплинарном стыке науч-
ных исследований и их внутренней структуры48. Так, например, 
при помощи библиометрического анализа, на основе данных НЭБ 
и РИНЦ, аспиранткой факультета государственного управления 
Анастасией Жоховой были проанализированы направления раз-
вития исследований женского политического лидерства в России49. 
Результаты этой работы подтверждают тот факт, что проблемное 
поле женского политического лидерства лежит на стыке различных 
научных дисциплин. При этом количество цитирований публи-
каций по женскому политическому лидерству чаще превалирует 
в экономических науках, социологии и психологии, а изучением 
этой проблемы в основном занимаются исследователи ведущих 
вузов России, среди которых МГУ имени М.В. Ломоносова, под-
разделения РАН, РАНХиГС, Финансовый университет при Пра-
вительстве РФ, Санкт-Петербургский университет; из регионов — 
Уральский федеральный университет, Тверской государственный 
университет, Казанский национальный исследовательский техно-
логический университет, Пермский государственный националь-
ный исследовательский университет, Пензенский государственный 
университет и др. Наиболее авторитетным журналом, входящим 
как в перечень ВАК РФ, так и в международные базы научного 
цитирования, является журнал «Женщина в российском обществе» 
(11 место в рейтинге SCIENCE INDEX за 2022 г. по тематике «Со-
циология»), включающий социологические, политические и исто-
рические исследования. 

Российские исследователи Марина Кашина и Сергей Ткач при-
менили в своем исследовании цифровые (машинные) технологии 
анализа естественного языка, в частности использовали функцию 
bigrams библиотеки NLTK, качественный анализ текстов50. Вы-
борку составили 1716 заголовков научных статей по гендерным 
исследованиям, опубликованных в российских журналах в пе-
риод 1990–2021 гг. В результате анализа, авторы статьи пришли 

48 Петрунин Ю.Ю. Библиометрический анализ российской науки о госу-
дарственном управлении // Государственное управление. Электронный вестник. 
2020b. № 79. С. 68–89. DOI: 10.24411/2070-1381-2019-10049

49 Жохова А.А. Проблемы развития исследований женского политического 
лидерства: библиометрический анализ // Государственное управление. Электрон-
ный вестник. 2024. № 105. С. 73–88. (данные РИНЦ, взятые для анализа, актуальны 
на 15 июня 2024 г.).

50 Кашина М., Ткач С. История развития гендерных исследований в России 
через анализ дискурсов их предметных полей (по материалам анализа word-nets 
и word-clouds) // Женщина в российском обществе. 2022. № 3. С. 36–59.
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к выводу, что в развитии российских гендерных исследований 
на данный момент просматриваются два тренда: 1) женские ис-
следования уступают в популярности гендерным в нулевые годы, 
но снова обретают ее в десятые; 2) точками кристаллизации на 
институциональном этапе развития гендерных исследований вы-
ступают сначала дисциплинарные термины («антропологический», 
«педагогический», «социологический», «психологический» и т.д.), 
а затем общегуманитарные («связь», «движение», «современный» 
и т.п.), что, по мнению авторов, «свидетельствует об определенном 
размывании предметного поля гендерных исследований, стрем-
лении исследователей уйти от политической повестки гендерного 
неравенства в более нейтральные темы (семья, родительство, со-
циальная работа и т.д.). Возможно, это происходит под давлени-
ем «внешнего контура, требующего как постоянной легитимации 
термина «гендер», так и доказательства его нужности для анализа 
российской действительности»51.

Кроме того, специалисты обращают внимание на тот факт, что 
данные официальной статистики не отражают в полной мере ре-
зультаты реализации мер поддержки женщин, обеспечивающих 
им равные возможности для развития и включения в обществен-
ный процесс, а потому нуждаются в проведении дополнительных 
качественных исследований для более полного отражения реаль-
ной картины. Это нашло отражение и в Докладе Счетной палаты 
Российской Федерации «Анализ реализации мер государственной 
политики, направленных на поддержку женщин, обеспечение их 
равных возможностей для развития и включения в общественный 
процесс»52, в котором рекомендуется «внести изменения в Стра-
тегию 2023–2030 и План ее реализации в части конкретизации 
целевых индикаторов и установления количественных значений 
показателей для оценки реализации государственной политики 
в интересах женщин», и предусмотреть мероприятия по ведению 
регулярного «мониторинга изменения социально-экономического 
положения женщин, в том числе достижения установленных целе-
вых показателей»53. 

51 Там же. С. 37.
52 Утвержден Коллегией Счетной палаты Российской Федерации 21 ноября 

2023 г.
53 Доклад Счетной палаты Российской Федерации «Анализ реализации мер 

государственной политики, направленных на поддержку женщин, обеспечение 
их равных возможностей для развития и включения в общественный процесс». 
М.: 2023. С. 7.
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Заключение
Невозможно отрицать тот факт, что гендерные исследования 

уже вошли в систему гуманитарных академических знаний как са-
мостоятельное направление. В них рассмотрен практически весь 
спектр вопросов, касающихся взаимоотношений мужчин и жен-
щин в обществе, начиная с общетеоретических подходов в условиях 
современных технологических вызовов и заканчивая инновацион-
ными методиками измерения гендерного равенства/неравенства, 
активно разрабатывается новый инструментарий для дальнейших 
исследований.

Понятие «гендер» относится к социально отведенным ролям, 
поведению, действиям и качествам, которые общество считает над-
лежащими для мужчин и женщин, и отражает распределение вла-
сти в отношениях между ними. При таком подходе понимание пола 
требует осмысления сложных социальных процессов, посредством 
которых люди связаны между собой и которые осуществляются 
на межличностном и институциональном уровнях и в обществе 
в целом. Например, ряд проблем в состоянии здоровья мужчин 
и женщин объективно определяется биологическими причинами 
и это в полной мере отражено в самих понятиях «женское здоровье» 
и «мужское здоровье». Когда же речь идет о необходимости учета 
самой широкой корреляции между социально-экономической си-
туацией и возможностями жизни и здоровья, именно гендерный 
подход позволяет системно изучать социальные факторы, влияю-
щие на здоровье мужчин и женщин. 

Однако, несмотря на то, что фактические данные имеются уже 
давно, обзоры ответных мер политики и программ, как правило, 
подчеркивают отсутствие учета гендера как фактора здоровья (воз-
действие, обращение за медицинской помощью, пути оказания по-
мощи) в большинстве состояний здоровья в национальных услови-
ях. Пандемия COVID-19 наглядно продемонстрировала огромную 
ценность данных с разбивкой по полу и понимание того, как пол 
и гендер влияют на состояние здоровья. По многим позициям на-
блюдался непоследовательный сбор данных с разбивкой по полу, 
отсутствие гендерного анализа, а также гендерно-слепая или неос-
ведомленная о гендерной проблематике политика и программные 
меры реагирования. Аналогичная ситуация наблюдается и в других 
отраслях социальной сферы.

При этом сходства и различия между понятиями «мужское» 
и «женское» в рамках гендерного подхода не противопоставляются 
друг другу, а находятся в диалектическом единстве, смещая фокус 
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внимания с какой-то одной целевой группы на гендерное равен-
ство как цель. В данном случае принцип равенства включает в себя 
и право на различное отношение54. Такой подход применим и к 
другим направлениям/секторам социальной сферы, что нисколь-
ко не исключает исследования женщин (и мужчин), как опреде-
ленных социальных групп общества. Равенство женщин и мужчин 
подразумевает, что различное отношение к ним необходимо для 
достижения равных результатов во всех сферах: экономической, 
политической и социальной, что требует со стороны государства 
осознанных стратегий, поскольку государство является основным 
субъектом в достижении равенства мужчин и женщин (гендерного 
равенства).   

Гендерный анализ данных с разбивкой по полу может выявить 
потенциальные причины или гипотезы о том, почему существуют 
различия в положении мужчин и женщин во всех отраслях соци-
альной сферы. В идеале, это должно поддерживаться посредством 
определения, формулирования и реализации политики, учитываю-
щей гендерные аспекты, которая способствует обеспечению спра-
ведливости в отношении социального статуса мужчин и женщин 
посредством вмешательств и программ, которые эффективны в из-
менении вредоносных гендерных норм и сокращении гендерного 
неравенства.

Литература
Айвазова С.Г. Метаморфозы гендерного дискурса в условиях консерва-

тивной политики // Россия в условиях новой политической реальности: стра-
тегия и методы развития. Материалы Всероссийской научной конференции 
РАПН, Москва, РАНХиГС при Президенте РФ, 25–26 ноября 2016 г. / под 
ред. Гаман-Голутвиной О.В., Сморгунова Л.В., Тимофеевой Л.Н. М.: Изд-во 
Проспект, 2016. 

Айвазова С.Г., Кертман Г.Л. Мы выбираем, нас выбирают... Гендерный 
анализ парламентских и президентских выборов 2003–2004 годов в России. 
М.: ОЛИТА, 2004.

Андрюшина Е.В., Григорьева Н.С. Актуальные подходы к исследованиям 
неравенства женщин и мужчин в современном обществе // Женщина в рос-
сийском обществе. 2024. № 1. С. 140–144.

Баскакова М., Воронина О., Калабихина И., Соболева И., Шведова Н. Ген-
дерные проблемы в России. По национальным публикациям 1993–2003 гг. М.: 
Издательство «Алекс», 2004. 

54 Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Гендерные развилки здоровья и здравоох-
ранения в России // Женщина в российском обществе. 2019. № 3. С. 55–71.



137

Великая Н.М., Овчарова О.Г. Феминизм в информационном пространстве 
современной России: парадоксы гендерного дискурса. Сборник «Гендерные 
отношения в современном мире: управление, экономика, социальная полити-
ка»: материалы Международной научной конференции. Москва — Иваново — 
Плёс, 16–18 мая 2019 г. Иваново: Ивановский гос. ун-т, 2019. 

Воронина О.А. Введение в гендерные исследования // Материалы Первой 
Рос. л етней школы по женским и гендерным исследованиям «Валдай-96». М.: 
МЦГИ, 1997. С. 29–34.

Воронина О.А. Комплексный гендерный подход как методология соци-
альной политики // Государственное  управление. Электронный вестник. 2023. 
№ 100. С. 73–88. DOI: 10.24412/2070-1381-2023-100-73-88

Воронина О.А. Теоретические, эмпирические и политические аспекты 
гендерных исследований в России // Вестник РГГУ. Сер. Философия. Социо-
логия. Искусствоведение. 2023. № 2. С. 84–92. 

Гендерная панорама современной России  / отв. ред. В.Г. Доброхлеб, 
З.А. Хоткина, М.В. Беликова. ФНИСЦ РАН. М.: ФНИСЦ РАН, 2022. 236 с. 

Гендерные аспекты политических исследований // Современная полити-
ческая наука: Методология: научно е издание / отв. ред. О.В. Гаман-Голутвина, 
А.И. Никитин. 2-е изд., испр.и доп. М.:  Аспект Пресс. 2019. С. 509–524. 

Гендерные аспекты политической социологии: учебное пособие для сту-
дентов высших учебных заведений / отв. ред. С.Г. Айвазова, О.А. Хасбулатова. 
М.: Российская политическая энциклопедия (РОССПЭН), 2004. 260 с. 

Гендерные отношения в современном мире: управление, экономика, со-
циальная политика: материалы Международной научной конференции. Мо-
сква — Иваново — Плёс, 16–18 мая 2019. Иваново. Ивановский гос. ун-т, 
2019. 444 с.

Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Гендерные развилки здоровья и здраво-
охранения в России // Женщина в российском обществе. 2019. № 3. С. 55–71.

Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Гендерный подход в здравоохранении. М.: 
Альфа-Принт 2001. 96 с.

Григорьева Н.С., Чубарова Т.В. Междисциплинарность в теории и на прак-
тике: пример социальной политики // Общественные науки и современность. 
2020. № 3. С. 166–178.

Женское движение в России в XXI веке: уроки и перспективы. Сборник 
материалов Всероссийской науч. конф. с международным участием. Иваново. 
Ивановский гос. ун-т, 2021. 124 с.

Женщины в профессиях ХХI века: тенденции, проблемы, перспективы: 
материалы Всероссийской научной конференции с международным участием. 
Москва-Иваново. 3 марта 2020 г. Иваново. Ивановский гос. ун-т, 2020. 180 с. 

Жохова А.А. Проблемы развития исследований женского политического 
лидерства: библиометрический анализ // Государственное управление. Элек-
тронный вестник. 2024. № 105. С. 73–88.

Здоровье и здравоохранение в гендерном измерении / под общ. ред 
Н.М. Римашевской. М.: Социальный проект, 2007. 240 с. 



138

Кашина М., Ткач С. История развития гендерных исследований в России 
через анализ дискурсов их предметных полей: (по материалам анализа word-
nets и word-clouds) // Женщина в российском обществе. 2022. № 3. С. 36–59.

Ломцова А.В., Сазанова Т.Н. Гендерные проблемы цифровой экономики 
РФ. В сб. Гендерные отношения в современном мире: управление, экономика, 
социальная политика»: материалы Международной научной конференции. 
Москва — Иваново — Плёс. 16–18 мая 2019 г. Иваново: Ивановский гос. ун-т, 
2019. С. 131–135.

Милованова М.Ю., Ко роткова М.С. О Всероссийской научной конферен-
ции с международным участием «Образ общего будущего в дискурсах гендер-
ных исследований стран СНГ и России» // Женщина в российском обществе. 
2024.  № 3. С. 144–149.

Петрунин Ю.Ю. Библиометрический анализ российской науки о государ-
ственном управлении // Государственное управление. Электронный вестник. 
2020. № 79. С. 68–89.

Поленина С.В. Гендерное равенство и проблема равных прав и равных 
возможностей мужчин и женщин. Учебное пособие для студентов вузов. М.: 
Аспект-пресс, 2005.

Посадская А.И., Римашевская Н.М., Захарова Н.К. Как мы решаем жен-
ский вопрос // Коммунист. 1989. № 4. С. 56–65.

Пушкарева Н.Л., Котовская М.Г., Мицюк Н.А. Сохраняя традиции, стать 
современными // Женщина в российском обществе. 2018. № 4. С. 151–154.

Ребрей С.М. Как измерить неравенство возможностей: индекс осевых 
институтов // Вопросы экономики. 2024. № 5. С. 128–153. DOI: 10.32609/0042-
8736-2024-5-128-153

Реснянский С.И., Амиантова И.С. Гендер в российской истории: обзор 
новейших исследований / / Вестник Российского университета дружбы на-
родов. Сер. История России. 2019. Т. 18. № 2. С. 278–301. DOI: 10.22363/2312-
8674-2019-18-2-278-301

Силласте Г.Г. Социальные  транзиции и формирование нового гендерного 
порядка // Женщина в российском обществе. 2019. № 2. С. 3–17.

Смирнова И.Н. О Всероссийской научной конференции с международ-
ным участием «Женщины России: осмысливая прошлое и созидая настоящее: 
(В русле направлений Национальной стратегии действий в интересах женщин 
на 2023–2030 годы)» // Женщина в российском обществе. 2023. № 3. С. 134–137.

Социальная политика и социальная работа: гендерные аспекты: учеб. по-
собие для студентов вузов / под ред. Е.Р. Ярской-Смирновой. М.: РОССПЭН, 
2004. 290 c.

Хасбулатова О.А. Гендерным исследованиям в системе высшего образо-
вания России — десять лет // Женщина в российском обществе, 2001. № 1/2. 
C. 2–14.

Хасбулатова О.А. Российская гендерная политика в ХХ столетии: мифы 
и реалии. Иваново: Ивановский гос. ун-т, 2005. 372 с.



139

Хоткина З.А. От итогов к перспективам: тридцатилетие российских 
гендерных исследований. В сб.: «Гендерные отношения в современном мире: 
управление, экономика, социальная политика»: материалы Международной 
научной конференции. Москва — Иваново — Плёс. 16–18 мая 2019 г. Иваново: 
Ивановский гос. ун-т, 2019. С. 18–31.

Хоткина З.А., Ребрей С.М. О Всероссийской научной конференции «Воз-
можности женщин в России и в мире: ограничивающие факторы и социально-
экономические последствия неравенства» // Женщина в российском обществе. 
2024. № 2. С. 129–132.

Шведова Н. А. ООН и цели устойчивого развития: на пути к реализа-
ции // Женщина в российском обществе. 2022. № 3. С. 3–16.

Chubarova T., Grigorieva N. International knowledge transfer and Russian 
social policy: Th e case of gender mainstreaming // Global Social Policy. 2021. Vol. 
21. Is. 1. P. 96–116.

Gender Equality in a Global Perspective / ed. by Ortenblad A., Marling R., 
Vasiljevic S. N.Y. and L.: Routledge. 2017. 283 p.

Th e Discursive Politics of Gender Equality. Stretching, Bending and Policymak-
ing / ed. by Lombardo E., Meier P. Verloo M. N.Y. and L.: Routledge. 2017. 215 p.

ИНФОРМАЦИЯ ОБ АВТОРЕ:
Григорьева Наталия Сергеевна — доктор политических наук, профессор 

факультета государственного управления МГУ имени М.В. Ломоносова, Мо-
сква, Россия; e-mail: grigorieva@spa.msu.ru

ABOUT THE AUTHOR:
Natalia S.  Grigorieva  — DSc (Political Sc.), Professor, School of Public 

Administration, Lomonosov Moscow State University, Moscow, Russian Federation; 
e-mail: grigorieva@spa.msu.ru


